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Пояснительная записка 

     Рабочая программа музыкального руководителя  (далее – Программа) 

разработана в соответствии с основной образовательной программой 

дошкольного образования, адаптированной основной образовательной 

программой дошкольного образования МОУ «ООШ с. Крутой Лог» 

структурное подразделение «детский сад» и отражает особенности 

содержания и организации образовательного процесса по образовательной 

области «Художественно – эстетическое развитие» (музыкальная 

деятельность) в группах детей дошкольного возраста. 

      Рабочая программа музыкального руководителя разработана в 

соответствии с нормативно-правовыми документами:  

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Федеральным законом от 31 июля 2020 г. №304 – ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»;  

3. Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

 4. Указом Президента Российской Федерации от 29 мая 2018 года №240 «Об 

объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»; 

 5. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;  

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 

года №1642 «Об утверждении Государственной программы Российской 

Федерации «Развитие образования»;  

7. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30 

июня 2020 года №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфеции 

(covid - 19)»;  

8. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 31 

июля 2020 года №373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;  



 10. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10. 2013 № 1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования» (ред. от 21 января 2019 года);  

11. Законом Белгородской области от 31 октября 2014 года №314 «Об 

образовании в Белгородской области»;  

12. Постановление Правительства Белгородской области от 20 января 2020 

года №17- ПП «Об утверждении стратегии развития образования 

Белгородской области «Доброжелательная школа» на период 2020 – 2021 

годы»;  

13. Уставом  ОО.    

  

I. Целевой раздел Программы  

1.1. Цели и задачи Программы в соответствии с ФГОС ДО   

    Основными целями МОУ «ООШ с. Крутой Лог» структурное 

подразделение «детский сад» по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования являются:   

-формирование основ базовой культуры личности, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста;  

- обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей;  

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;  

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. Задачи:  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 - обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

 -обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее 

– преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования);  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  



-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок 

учебной деятельности;  

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

    Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

возрасте от 2 до 8 лет в различных видах общения и деятельности с учетом 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей по художественно – эстетическому развитию (музыкальная 

деятельность).    

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие направлено на:  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы;  

-  становление эстетического отношения к окружающему миру;   

- формирование элементарных представлений о видах искусства;  

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 - стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений;  

 - реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Основные 

цели и задачи, направления развития ОО «Художественно – эстетическое 

развитие»:  

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности; 

 - развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих   

способностей;  

- развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-



модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

 Музыкально-художественная деятельность: 

 - приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 

культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений;  

- развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса;  

- воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности;  

- развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении.   

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы   

При разработке Программы учтены следующие методологические подходы:  

- качественный подход;  

-возрастной подход; 

 - деятельностный подход; 

 -личностный подход;  

- культурно – исторический подход. 

    В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства.  

Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и 

неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни 

человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, 

языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных 

укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – 

государства с огромной территорией, разнообразными природными 

условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. 

Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 

способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно 

и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности 

выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и 

способов их выражения.  Принимая вызовы современного мира, Программа 

рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и 

предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного 

процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого 

ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений 

и способов их выражения.  



    2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как 

периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 

последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития.  

     3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 

общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми 

и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

    4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей(законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает 

базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 

взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в 

организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного 

развития.   

     5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со 

своими возможностями.   

     6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим 

принципом образовательной программы. Сотрудники Организации должны 

знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать 

ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и 

в организационном планах.   

    7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 



развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей 

для обогащения детского развития.  

      Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские 

отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и 

лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или 

культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям 

(посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного 

образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению 

совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 

удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости 

(центры семейного консультирования и др.).   

   8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 

для индивидуализации образовательного процесса, появления 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы 

регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление 

ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

   9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 

специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и 

познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь 

на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в 

дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и  

 соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 

индивидуальные интересы, особенности и склонности.  

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с 

учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития 

ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка.  

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. 

В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 



социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с 

речевым и социально-коммуникативным, художественно - эстетическое – с 

познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности 

в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей раннего и дошкольного возраста.  

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою основную образовательную программу и которые для нее 

являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия 

и неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, разнородность состава 

групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей 

(законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.        

Особенности осуществления образовательного процесса:  

  1. Содержание Программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально- коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно- эстетическому (реализация основной части Программы).  

 2. Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной литературы 

и фольклора, конструировании). Она может быть непосредственно-

образовательной деятельностью (далее – НОД) или образовательной 

деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов. Программа 

реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в процессе 

взаимодействия с семьями воспитанников. НОД подразумевает фронтальные 

и подгрупповые формы (реализация основной части Программы). 

 3. Образовательный процесс носит светский характер (реализация основной 

части Программы). 

 4. Национально-культурные особенности осуществления образовательного 

процесса:  образовательный процесс осуществляется на русском языке,  в 

образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям 

устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-



прикладному искусству русского народа, одновременно у детей 

воспитывается уважение к другим народам, интерес к мировому сообществу,  

в образовательном процессе учитываются культурные традиции жителей 

Белгородского района и области (реализация части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений). 

 5. При организации режима дня учитываются климатические особенности 

местоположения МОУ: континентальный климат, т.е. холодная зима и 

жаркое лето. В связи с этим, в Программе представлено несколько вариантов 

режима дня (реализация части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений).  

6. В образовательном процессе максимально используются возможности 

социального окружения (реализация части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений).   

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  

     К особенностям осуществления образовательного процесса в ДОО 

относятся: - осуществление образовательного процесса по двум режимам 

работы каждой возрастной группе (12-ти часового и 10,5 часового 

пребывания);   

- группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. Детский сад 

постоянно работает над поддержанием и укреплением материально-

технической базы. Педагоги и специалисты детского сада уделяют большое 

внимание созданию развивающей предметно- пространственной среды в 

соответствии с ФГОС ДО, способствующей реализации основной 

образовательной программы ДОО, учитывая возрастные особенности 

воспитанников, их потребности и интересы. Воспитание и обучение в ДОУ 

ведется на русском языке.   

     Образовательный процесс осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей детей.  

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Младший дошкольный возраст. 

     На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». 

Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — 

характерное противоречие кризиса трех лет. Музыкально-художественная 

деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. 

Восприятие музыкальных образов происходит при организации 

практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и 

др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует 

звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко - 

тихо, высоко - низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность 

по отношению к различным видам музыкально-художественной 

деятельности (пению, слушанию, музыкально- ритмическим движениям). В 

возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практикования ребёнка со звуками с целью 

накопления первоначального музыкального опыта. Манипулирование 



музыкальными звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном 

музицировании, пении, выполнения простейших танцевальных и 

ритмических движений) позволяют ребёнку начать в дальнейшем 

ориентироваться в характере музыки, её жанрах. Содержанием музыкального 

воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам 

музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных 

музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков.     

В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. 

Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё 

становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не 

развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, 

поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста 

и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь 

процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства 

и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на 

использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей 

к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить 

музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на 

детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов.  

     Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, 

танцевальной, творческо-игровой.  

Средний дошкольный возраст. 

 Характеристика возрастных особенностей детей 4-5лет. 

     В среднем дошкольном возрасте, благодаря возросшей самостоятельности 

и накопленному музыкальному опыту, ребенок становится активным 

участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. 

Задачи воспитания и развития детей в области музыкального восприятия - 

слушания - интерпретации: содействовать воспитанию слушательской 

культуры, освоению детьми элементарной музыкальной грамоты; 

способствовать развитию умений понимать и интерпретировать 

выразительные средства музыки, общаться и сообщать о себе, своем 

настроении с помощью музыки, музыкального слуха (интонационного, 

мелодического, гармонического, ладового). Задачи воспитания и развития 

детей в области музыкального исполнительства - импровизации - творчества: 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 



инструментах, элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх и драматизациях; способствовать развитию у 

детей координации слуха и голоса, приобретению ими певческих навыков; 

стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью.  

Старший дошкольный возраст. 

Характеристика возрастных особенностей детей 5-6 лет. 

      В старшем дошкольном возрасте источником получения музыкальных 

впечатлений становится не только педагог, но и мир музыки в его 

многообразии. Возрастные возможности детей, уровень их художественной 

культуры позволяют устанавливать связи музыки с литературой, живописью, 

театром. С помощью педагога искусство становится для ребенка целостным 

способом познания мира и самореализации. Интегративный подох к 

организации взаимодействия детей с искусством позволяет каждому ребенку 

выражать свои эмоции и чувства более близкими для него средствами: 

звуками, красками, движениями, словом. Ребенок начинает понимать, что 

музыка позволяет общаться и быть понятным любому человеку. Эмоции, 

переживаемые при восприятии музыкального произведения, вызывают 

эмоциональный подъем, активизируют творческий потенциал старшего 

дошкольника. Глубина эмоционального переживания выражается в 

способности старшего дошкольника интерпретировать) не столько 

изобразительный музыкальный ряд, сколько нюансы настроений и 

характеров, выраженных в музыке. Закономерности и особенности развития 

психических процессов старшего дошкольника позволяют формировать его 

музыковедческий опыт, музыкальную эрудицию. Ребенок не только 

чувствует, но и познает музыку, многообразие музыкальных жанров, форм, 

композиторских интонаций. Базой для получения знаний становится 

накопленный в младшем и среднем возрасте эмоционально-практический 

опыт общения с музыкой. 

Характеристика возрастных особенностей детей 6-7  лет 
   Ведущей составляющей музыкальности ребенка старшего дошкольного 

возраста является эмоциональная отзывчивость на музыкальные 

произведения. Эмоциональная отзывчивость к музыке, выражающаяся в 

умениях ребенка осуществлять элементарный музыкальный анализ 

произведения, определять средства музыкальной выразительности, 

проявляется в специальных музыкальных способностях - ладовое  чувство 

(эмоциональный компонент слуха), чувство ритма (эмоциональная 

способность). Слушание музыки вызывает у ребенка сопереживание, 

сочувствие, адекватное содержанию музыкального образа, побуждает к 

размышлениям о нем, его настроении. Ребенку седьмого года жизни 

свойственны эмоциональный подъем и переживание чувства волнения от 

участия в спектакле, празднике, выступлении детского оркестра или хора, 

выражающиеся в изменившемся его отношении к исполнению музыки, - 

участие в музыкальной деятельности становится для ребенка 

художественным творчеством.   



     2. Планируемые результаты освоения Программы 

    Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования (п.4.1.ФГОС ДО).              

Целевые ориентиры в раннем возрасте:  

- Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий.  

- Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

- 

правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания»,«спокойной ночи» (в 

семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать 

их.  

- Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми.  

- Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, 

принимает игровую задачу. 

 - Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими группами. 

 - Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях.  

- Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства.  

- Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование).  

- У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в 

подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 



игре, общении, познавательно- исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности;  

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства;  

 - активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты;  

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре;  

 - ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам;  

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки 

грамотности;  

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика;  

 - он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;  

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного по-

ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.;  

 - ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности.   

Художественно-эстетическое развитие. 
   Рассматривает картинки, предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет 

интерес к изобразительной деятельности, эмоционально положительно 

относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со 

взрослым в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, 

изобразительной деятельности, конструировании др.). Появляется 

элементарный предметный рисунок.  Может сосредоточиться и слушать 



стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. Воспроизводит темп 

и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим звукам, 

узнает и различает голоса детей, звуки различных музыкальных 

инструментов. С помощью взрослого и самостоятельно выполняет 

музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных 

инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен.   

     Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений 

за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Данные мониторинга заносятся в карты наблюдений детского 

развития (индивидуальный профиль эффективности педагогических 

воздействий) и позволяют педагогу фиксировать индивидуальную динамику 

и перспективы развития каждого ребенка по образовательным областям в 

целом.  Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников 

(п.4.1.ФГОСДО).   Педагогический мониторинг проводится 2 раза в год: 

октябрь, май.   

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Содержание и основные направления образовательной деятельности  

музыкального руководителя    

Направления развития 

(образовательная 

область)  

Описание образовательной 

области  

Реализуемые 

подразделы 

Программы 

Художественно- 

эстетическое 

развитие(музыка)  

• приобщение к музыкальному 

искусству; формирование основ 

музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости 

при восприятии музыкальных 

произведений;  

• развитие музыкальных 

способностей: поэтического и 

музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; 

формирование песенного, 

музыкального вкуса;  

• воспитание интереса к 

музыкально- художественной 

деятельности, 

совершенствование умений в 

Восприятие   

Пение, песенное 

творчество    

 

 

 

Музыкально- 

игровое и 

танцевальное 

творчество,   

 

 

 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения, игра 

на детских 

музыкальных 



этом виде деятельности;  

• развитие детского музыкально- 

художественного творчества, 

реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в 

самовыражении.  

инструментах. 

 

 

Содержание образовательного процесса осуществляется с учетом 

основных видов детской деятельности: 

Образовательные области 

(направления развития)  

Виды детской деятельности (ФГОС 

ДО п. 2.7.)  

Социально – коммуникативное 

развитие 

Игровая (сюжетно – ролевая, игры с 

правилами и другие) 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд Коммуникативная 

(общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками) 

Познавательное развитие Познавательно – исследовательская 

(исследование объектов 

окружающего мира и 

экспериментирования с ними) 

Конструктивная (из бумаги, 

природного материала, различных 

видов конструктора) 

Речевое развитие Коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками) Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

Художественно – эстетическое 

развитие 

Изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация) Музыкальная 

(восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, 

музыкально – ритмические движения, 

игра на детских музыкальных 

инструментах) 

Физическое развитие Двигательная (овладение основными 

движениями) 

 



2.2. Особенности организации образовательного процесса в возрастных 

группах. 

    Решение образовательных задач осуществляется в ходе:  

- Совместной деятельности взрослого и детей (организованная 

образовательная деятельность, образовательная деятельность, 

осуществляемая ходе режимных моментов);  

- Самостоятельной деятельности детей;  

- Взаимодействия с родителями, социумом.   

Модель организации образовательного процесса   

«Музыкальная деятельность» 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Форма работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания; 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, 

развитие речи, 

изобразительная; 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время); 

- в сюжетно-ролевых 

играх; 

- перед дневным 

сном; 

- при пробуждении; 

занятия; 

праздники; 

развлечения. 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия; 

-Театрализован-

ная деятельность; 

-слушание 

музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных); 

музыкальных 

игрушек; 

театральных кукол; 

атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки 

и шумовые 

инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт». 

 

Консультации для 

родителей; 

Родительские 

собрания; 

Индивидуальные 

беседы; 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр); 



- на праздниках и 

развлечениях. 

 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки 

или ширмы- 

передвижки). 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность 

детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование  

пения: 

- на музыкальных  

занятиях; 

- во время  

умывания; 

- на других  

занятиях; 

- во время   

прогулки (в теплое  

время);  

- в сюжетно- 

ролевых играх; 

-в театрализованной  

Деятельности; 

- на праздниках и  

развлечениях. 

 

Занятия 

Праздники, 

развлечения. 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

театрализованная 

деятельность: 

-пение знакомых 

песен 

во время игр, 

прогулок в 

теплую погоду; 

- подпевание и 

пение 

знакомых песен; 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

 

Создание условий 

для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

инструментов  

(озвученных и не 

озвученных),  

музыкальных 

игрушек, макетов  

инструментов, 

театральных  

кукол, атрибутов 

для ряженья,  

элементов 

костюмов 

различных  

персонажей. 

Создание 

предметной среды, 

способствующей 

проявлению у  

детей:  

-песенного 

творчества 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним); 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой 

оркестр); 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- 

передвижки). 



(сочинение 

грустных и 

веселых  

мелодий), 

Музыкально-

дидактические 

игры. 

 

 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыкально- 

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях; 

- во время  

прогулки 

- в сюжетно-

ролевых 

играх; 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

Занятия 

Праздники, 

развлечения. 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Театрализованная 

деятельность; 

-Игры, хороводы 

-Празднование 

дней рождения. 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

игрушек, макетов 

инструментов,  

атрибутов для 

театрализации; 

элементов костюмов 

различных 

персонажей; 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества (ленточки, 

платочки, и т. д.); 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним); 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр); 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки 

или ширмы-

передвижки); 

Посещения детских 



передающих характер 

изображаемых 

животных. 

Самостоятельное 

выполнение 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии. 

музыкальных 

театров. 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других 

занятиях;  

- во время  

прогулки; 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- на праздниках и  

развлечениях. 

 

Занятия  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-

Театрализованная  

деятельность 

-Игры с 

элементами   

аккомпанемента 

- Празднование 

дни рождения. 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек. 

Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование 

со звуками, 

Музыкально-

дидактические игры. 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение 

родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность:  

(концерты 

родителей для 

детей,  

совместные 

выступления детей 

и  

родителей, 

совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр); 

Создание 

наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  



папки или ширмы-

передвижки). 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» 

(песенное, музыкально-игровое, танцевальное) 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других 

занятиях;  

- во время  

прогулки; 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- на праздниках и  

развлечениях. 

 

Занятия,  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной  

жизни: 

Театрализованная  

деятельность; 

-Игры с 

элементами   

аккомпанемента; 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек. 

Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование 

со звуками, 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение 

родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность  

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание 

наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

 

Задачи и содержание работы по реализации образовательной 

деятельности «Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная 

деятельность)   



 2 - 3 года - Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.  

  Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрыепесни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).  

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать 

умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно 

приучать к сольному пению.  

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты 

кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать 

(на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

  3 – 4 года - Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение 

узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.  

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных  игрушек,  

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).  

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно). Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.  

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо);реагировать 

на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки 

основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в 

парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 



темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и 

без них. Способствовать развитию навыков  выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и т. д. Развитие танцевально-игрового творчества. 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под 

плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие 

характер изображаемых животных. Игра на детских музыкальных 

инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить дошкольников 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

  4-5 лет - Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее 

слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений. Обогащать музыкальные впечатления, 

способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать 

характер музыки, узнать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы).  

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре-си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать 

мелодии на заданный текст. Музыкально-ритмические движения. 

Продолжать формировать у детей навыки ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения 

с соответствии с двух-и трех- частной формой музыки.  

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в 

танцах и хороводах, ставить ногу на носок и пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга в рассыпную и 

обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать у детей навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать 

развитию эмоционально - образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя 



мимику и пантомимику (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, 

сердитый волк  о т.д.) Обучать инсценированию песен и постановке 

небольших музыкальных спектаклей. Игра на детских музыкальных 

инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.  

 5-6 лет - Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе 

знакомства с классической, народной и современной музыкой. Продолжать 

развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему развитию 

навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на 

детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений(марш, 

танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные 

и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).  

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать 

развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный 

вкус. Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально- 

образное содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию 

навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание 

ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением 

вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с 

русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать 

развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) 

в разных игровых ситуациях.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить 



самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. Игра на детских 

музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям.  

 6 - 8 лет - Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 

воспитывать художественный вкус. Продолжать обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера. Совершенствовать звуковысотный, ритмический, 

тембровый и динамический слух. Способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями. 

 Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать 

развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации.  

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от и до первой октавы до ре второй октавы; учить брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на 

артикуляцию(дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему 

развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т. п.). Учить детей импровизировать под музыку 



соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; 

лукавый котик и сердитыйкозлик и т. п.). Учить придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми 

предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов.Формировать музыкальные способности; 

содействовать проявлению активности и самостоятельности.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой 

обработке. Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле.   

2.3. Система мониторинга детского развития по ОО  «Художественно – 

эстетическое развитие»  

 Младшая группа:  

- Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые  песни  и 

различать высоту звуков (высокий – низкий).  

- Замечать изменения в звучании (тихо - громко)  

- Петь, не отставая, и не опережая друг друга.  

-  Выполнять танцевальные движения: кружится в парах, притопывать 

попеременно ногами,  двигаться под музыку с предметами (флажки, 

листочки, платочки).  

- Различать и называть музыкальные инструменты: металлофон, барабан. 

Средняя группа:  
- Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); произведения 

по мелодии, вступлению.  

- Различать высокие и низкие звуки (в пределах квиты).  

- Петь без напряжения, плавно, легким звуком; произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении 

музыкального инструмента.  

-Ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой 

музыки.  

- Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне. 

С продвижением вперед и в кружении.  

- Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, 

не подражая друг другу.  

- Играть на металлофоне по одному и небольшими группами.   

Старшая группа:  
- Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); произведения 

по мелодии, вступлению.  

- Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты).  



- Петь без напряжения, плавно, легким звуком; произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении 

музыкального инструмента. 

 - Ритмично двигатьсяс соответствия с различным характером и динамикой 

музыки. 

-  Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед 

в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей 

ступне, с продвижением вперед и в кружении.  

- Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, 

не подражая друг другу.  

- Играть на металлофоне по одному и небольшими группами/   

Старшая группа:  
- Узнавать мелодию Государственного гимна РФ.  

- Определять, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение 

(марш, песня, танец) и на каком из известных инструментов оно исполняется. 

- Различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев) 

- Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в 

ней чувства и настроения.  

- Определять общее настроение, характер музыкального произведения в 

целом и его отдельных частей; выделять отдельные средства 

выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных случаях – 

интонационные мелодические особенности музыкальной пьесы.  

- Выражать свои впечатления от музыки в движениях или рисунках.  

- Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и 

музыкально, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание).  

- Воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и отдельные ее 

отрезки с аккомпанементом.  

- Сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно 

свободно артикулируя, правильно распределяя дыхание.  

- Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением ; 

- Выразительно и ритмично двигаться всоответствии разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный 

музыкальный ритмический рисунок самостоятельно начинать движения 

после музыкального вступления; активно участвовать в выполнении 

творческих заданий.  

- Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; 

выразительно и ритмично исполнять танцы, движения с предметами 

(шарами, мячами, цветами).  

- Инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движений 

в играх и хороводах.  

- Исполнять сольно и в ансамбле на  ударных и звуковысотных детских  

музыкальных инструментах  несложные песни и мелодии.   

 



2.4 Перспективный план взаимодействия с родителями  на 2021-2022 

учебный год 

I квартал (сентябрь, октябрь, ноябрь)  

 

1.Рекомендации родителям по 

музыкальному воспитанию детей 

второго года жизни в условиях семьи.  

2.Консультация для родителей: 

«Возрастные особенности 

музыкального развития ребенка 

младшего возраста».  

3. Консультация для родителей : 

«Возрастные особенности 

музыкального развития ребенка 

старшего возраста». «Поиграем со 

звуком» - советы в уголки для 

родителей по проведению домашних 

праздников.  

Участие в конкурсе «Веселые нотки». 

Все участники награждаются 

грамотами.   

«Поиграем со звуком» - советы в 

уголки для родителей по проведению 

домашних праздников.  

Участие в конкурсе «Веселые нотки». 

Все участники награждаются 

грамотами. 

II квартал (декабрь, январь, февраль) Работа с родителями по подбору 

костюмов к новогодним праздникам. 

1.Консультация для родителей : 

«Приобщайте детей к музыке».  

2.Консультация для родителей : 

«Музыка и дети» ( о музыкальных 

инструментах) Участие родителей в 

празднике «День защитника 

Отечества» ( с учетом регионального 

компонента) 

III квартал (Март, апрель, май)  

 

Непосредственное участие мам в 

праздниках, посвященных им . (с 

учетом регионального компонента). 

Консультация для родителей : 

«Влияние музыки на психику 

ребенка» Консультация для 

родителей: « Об охране детского 

голоса». 

 



3.1. Режим дня возрастных групп 

    Деятельность детского сада осуществляется: с 7.00 до 19.00 в рамках 

пятидневной рабочей недели, суббота и воскресенье - выходные дни.  

      В ДОО функционируют 3 группы  полного дня: 2 группы – 10,5 часового 

пребывания воспитанников и 1 группа 12 часового пребывания.  

     Организация образовательного процесса в ДОУ «строится на основе 

годового плана работы, согласованного с управлением образования 

администрации Белгородского района, схемой распределения 

образовательной деятельности и образовательной программой, 

разрабатываемой детским садом самостоятельно, утвержденной 

заведующим.  

При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении 

учитываются: 

 - местные климатические и конкретные погодные условия. Так как 

программа в качестве первоочередной ставит задачу сохранения здоровья 

детей, предполагается приоритетное использование времени для пребывания 

детей на свежем воздухе. Продолжительность ежедневных прогулок 

составляет от 3 - 4 часов (продолжительность прогулки может быть 

уменьшена в зависимости от климатических условий в соответствии с 

требованиями СанПин). Прогулку организуют 2 раза в день: в первую 

половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или 

перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15ºС и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15ºС и 

скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при 

температуре воздуха ниже минус 20ºСи скорости ветра более 15 м/с. В 

летний период образовательная деятельность детей полностью выносится на 

прогулку. 

 - обязательное сохранение в режиме дня не менее 1 - 1,5 часа на ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста – свободную игру или другую 

самостоятельную деятельность;   

- требования к сочетанию разных видов деятельности, в середине времени, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку; перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут;  

- разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня 

в понедельник и вторая половина дня в среду и пятницу; первая половина 

сентября, вторая половина декабря и начало января, вторая половина мая;  

- выделение эмоционально значимых моментов в жизни группы и создание 

эмоционального настроя в эти периоды (традиции группы ежедневные, 

еженедельные);  

- максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 -7  

лет составляет 5,5 - 6 часов. При организации питания интервал приема пищи 

составляет от 3 до 4 часов;  



- для детей от 3 до 7 лет дневной сон организуется однократно 

продолжительностью 2 – 2,5 часа;  

- система оздоровительных и закаливающих мероприятий в режиме дня 

выстроена с учетом сезонных изменений, состояния здоровья и возрастных 

особенностей детей;  

- объем двигательной активности детей 5 - 7лет в организованных формах  

составляет от 6 - 8 часов в неделю;  

- прием пищи: в ДОУ организуется 4-х разовое питание: завтрак, второй 

завтрак, обед, уплотненный полдник;  

 

 

3.2. Описание традиционных событий 

(праздники, развлечения, досуги) 

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 

Сентябрь День знаний.   

Акция «Внимание, дети!» 

 

Октябрь Осенние развлечения.   

День здоровья 

 

Ноябрь Педагогические мероприятия посвящённые «Дню 

матери»; 

Конкурс-акция «Зебрята» 

 

Декабрь Новогодние праздники;  

День здоровья 

 

Январь Музыкальное развлечение «Рождественские 

колядки»; 

 Зимний досуг «Зимние забавы» 

 

Февраль Педагогические мероприятия, посвящённые «Дню 

защитников Отечества»; 

Спортивный праздник «День защитников 

Отечества» 

Фольклорный праздник «Пришла Масленица с 

блинами» 

 

Март Утренники к Международному женскому дню; 

Развлечение «Весна пришла». 

 



Апрель Музыкальное развлечение «День смеха»; 

День космонавтики 

Конкурс Пасхальных поделок 

Май Педагогические мероприятия посвященные «Дню 

Победы»; 

Выпуск детей в школу; 

День здоровья 

 

Июнь Спортивные праздники посвященные «Дню защиты 

детей»; 

Педагогические мероприятия, направленные на 

воспитание безопасного поведения детей; 

День России 

 

Июль Праздник посвященный «Дню семьи, любви и 

верности»; 

День Прохоровского сражения 

Педагогические мероприятия, направленные на 

воспитание безопасного поведения детей; 

День здоровья 

 

Август Праздник «Прощание с летом»; 

Педагогические мероприятия, направленные на 

воспитание безопасного поведения детей; 

День города 

День Российского флага 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.4  Циклограмма и график работа музыкального руководителя    

Вторник 

5 часов 
Среда 

5 часов 
Четверг 

4 часа 
Пятница 

4 часов 

Подготовка к 

музыкальной 

деятельности:   

8.30 – 9. 00 

Планирование НОД и 

развлечений по 

музыкальной 

деятельности: 

8.30 – 13.00 

 

Подбор материала 

к мероприятиям: 

8.30 -12.30 

1.Музыкальная деятельность 

в младшей разновозрастной 

группе:  
9.00- 9.15 

 

2.Музыкальная деятельность 

 средней разновозрастной 

группе: 
9.25- 9.50 

 

3. Музыкальная д-ть в 

старшей разновозрастной  

группе: 
10.05 - 10.35 

 
1.Музыкальная 

деятельность 

в младшей 

разновозрастной 

группе: 
9.00-9.15 

 

2.Музыкальная 

деятельность средней 

разновозрастной 

группе: 
9.30-9.55 

 

1.Музыкальная д-ть 

в старшей 

разновозрастной  

группе: 
15.40- 16.10 

  

Работа с 

методической 

литературой, 

изготовление 

дидактических 

пособий: 

10.00 – 13.50 

  Планирование НОД и 

развлечений по 

музыкальной деятельности: 

9.30 – 12.20 

 

3.5. Описание   материально-технического обеспечения.   

     Материально-технические условия реализации Программы 

соответствуют:  

1) требованиям санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 2) требованиям правил пожарной безопасности;  

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями развития детей;  

  4) требованиям оснащенности помещений развивающей предметно- 

пространственной средой;  



5) требованиям к материально-техническому обеспечению программы 

(учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

 

Материально-техническое обеспечение по реализации образовательной  

области «Художественно-эстетическое развитие»  (музыкальная 

деятельность) 

№  № Наименование оборудования   Количество 

1.  Султанчики разных цветов  32 пар  

2.  Ложки деревянные расписные 10 штук 

3.  Фортепиано 1 инструмент 

4.  Барабан 3  

5.  Маракасы  4 

6.  Погремушки 8 

7.  Бубен 4 

8.  Ксилофон малый  20 штук 

9.  Платочки танцевальные (розовые) 5  

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организации должна быть:  

 содержательно-насыщенной; развивающей; 

 вариативной; 

 доступной; 

 безопасной; 

 эстетически – привлекательной. 

№ Наименование Количество 

1 Ноутбук  1 

2 Музыкальный центр 1 

3 Колонки 2 

4 Проектор 1 

5 Экран 1 

 

3.6. Методическое обеспечение образовательного процесса 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальная деятельность) 

1. Шушакова Е.Ю. Праздничные сценарии для детского сада. М.: Айрис-

пресс, 2008.-112 с. 



2. Ускова С.Б. Праздники умные и шумные. Сборник сценариев детских 

праздников .СПб.: «Детство-пресс», 2004. – 80 с. 

3. Доронова Т.Н., Рыжова Н.А. Детский сад: Будни и праздники. М.: 

«Линка-пресс», 2006. – 320 с. 

4. Равчеева И.П. Настольная книга музыкального руководителя. 

Волгоград: 2014. – 123 с. 

5. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм. 

Развитие чувства ритма у детей. Пособие для воспитателей и 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. СПб.: 

2005. – 78 с. 

6. Радынова О.П., Катинене А.И. Музыкальное воспитание 

дошкольников. М.: 1998. – 240 с. 

7. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия: Подготовительная группа. ФГТ и 

ФГОС. Издательство: Учитель. 319 с. 

8. Слуцкая С.Л. Танцевальная мозаика. – Хореография в детском саду. – 

М.: «Линка-пресс», 2006.- 272 с. 

9. Арсеневская О.Н. Музыкальные занятия Первая младшая группа. 

Волгоград: Учитель, 2014. – 251 с. 

10.  Захарова С.Н. Праздники в детском саду. – М.: Гуманит. Изд.центр 

«Владос», 2000. – 256 с. 

11.  Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

«Мозаика-Синтез», 2006. – 96 с. 

12.  Радынова О.П., Комиссарова Л.Н. Теория и методика музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста. – «Дубна. Феникс», 2011. – 

352 с. 

13.  Зарецкая Н.В. Танцы для детей среднего дошкольного возраста. – М.: 

«Айрис-пресс», 2008. – 108 с. 

14. Зимина А.Н. Образные упражнения и игры в музыкально-ритмическом 

развитии детей 4-8 лет. – М.: «Тандем», 1998. – 29 с. 

15.  Зимина А.Н. Мы играем, сочиняем! Музыкальное воспитание детей 5-

7 лет. – М.: «Ювента», 2002. – 143 с. 

16.  Горбина Е.В. Лучшие попевки и песенки для музыкального развития 

малышей. – Ярославль «Академия развития», 2007. – 48 с. 

17.  Коренева Т.Ф. Музыкально-ритмические движения для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – М.: «Владос», 2001. -

109 с. 


