
Схема распределения образовательной деятельности  

в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования 

структурного подразделения «детский сад»  муниципального общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа с. Крутой Лог Белгородского района Белгородской области» 

на 2023 – 2024 учебный год 
  

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  
 м

л
ад

ш
ая

  
р

аз
н

о
в
о

зр
ас

тн
ая

 

(2
-3

 г
о

д
а)

 

 (
2

-4
 г
о
д
а
) 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

изобразительная  деят-ть 

(рисование /аппликация) 

1 подгруппа 

 9.00 - 9.10 

2 подгруппа  

9.20- 9.35 

 

 

2 Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

9.45-10.00 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

2.Познавательное развитие 

познавательно-

исследовательская деят-ть 

(математическое развитие) 

1 подгруппа  

9.25 - 9.35 

2 подгруппа  

9.45- 10.00 

 

1Художественно-эстетическое 

развитие 

изобразительная  деят-ть 

(лепка/ конструирование)   

1 подгруппа  

9.00 - 9.10 

2 подгруппа  

9.20- 9.35 

 

 

 

2.Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

9.45- 10.00 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9.00- 9.15 

 

 

    

 

 

 

2. Речевое развитие 

коммуникативная деятельность  

(Развитие речи) 

1 подгруппа  

9.25 - 9.35 

2 подгруппа  

9.45- 10.00 

 

 

 

 

1 . Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

 9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 .  Познавательное развитие 

познавательно-

исследовательская деят-ть 

(природный мир/социальный 

мир) 

9.25- 9.40 

 

 

 

 

 

 Итого               100/150 мин. 
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1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

изобразительная  деят-ть 

(рисование /аппликация) 

1 подгруппа -9.00 - 9.20 

2 подгруппа - 9.25 -9.50 

 

 

2. Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

 10.05-10.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное развитие 

познавательно-

исследовательская деят-ть 

(математическое развитие) 

1 подгруппа -9.00 - 9.20 

2 подгруппа -10.00-10.25 

 

 

2. Художествен-но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9.30-9.55 

 

 

 

 

 

 

1. Речевое развитие 

коммуникативная деят-ть 

(Развитие речи) 

 9.00-9.25 

 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

изобразительная  деят-ть 

(лепка/ 

конструирование) 

9.35-10.00 

 

3.Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

на улице 

10.35-11.00  

 

 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

  (Подготовка к обучению 

грамоте) 

1 подгруппа -9.00 - 9.25 

2 подгруппа -10.10-10.30 

 

 

 

 

2. Художествен-но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

 9.35- 10.00 

 

1. Познавательное развитие 

познавательно-

исследовательская деят-ть 

(природный мир/социальный 

мир) 

9.00-9.25 

 

 

2. Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого    220/275 мин. 
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1 . Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

 9.00-9.30 

 

 

 

 

2.Речевое развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

1 подгруппа -9.35 – 10.00 

2 подгруппа – 10.10-10.40 

 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня: 

Художественно-эстетическое 

развитие 

изобразительная  деят-ть 

 (рисование) 

 16.00-16.30 

 

 

 

1Познавательное развитие 

Познавательно-

исследовательская деят-ть 

(Математическое  развитие) 

1 подгруппа -9.00 - 9.25 

2 подгруппа -9.35-10.05 

 

2. . Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деят-ть 

 10.15-10.45 

 

 

 

  

 

 

 

2 половина дня: 

Познавательное развитие 

Познавательно-

исследовательская деят-ть 

 (познание предметного и 

социального мира) 

16.00-16.30 

 

 

 

1. Речевое развитие 

коммуникативная деят-ть 

(Развитие речи) 

 9.00 - 9.30 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

изобразительная  деят-ть 

 (лепка/аппликация) 

9.40-10.10 

 

  

3.Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

 11.00-11.30 (на улице) 

 

 

1.Речевое развитие 

коммуникативная деят-ть 

 (Подготовка к обучению 

грамоте) 

1 подгруппа -9.00 - 9.25 

2 подгруппа -9.35-10.05 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деят-ть 

10.15 - 10.45 

 

 

 

 

  

 

 

 

2 половина дня: 

Художественно-эстетическое 

развитие 

конструктивно-модельная  

деятельность 

(конструирование) 

16.00-16.30 

 

 

 

  

 

 

1.Познавательно-

исследовательская деят-ть 

 (Окружающий мир, природа, 

экспериментирование) 

1 подгруппа -9.00 - 9.25 

2 подгруппа -9.35-10.05 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

изобразительная  деят-ть 

(рисование) 

10.15 - 10.45 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня: 

Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

16.00-16.30 

 

  

 

 Итого -  375/450 мин. 

 

 


